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PROGRAMA DE ESTUDIO

I.- IDENTIFICACION.

ASIGNATURA : PROMOCION DE LA SALUD I
ANO : SEGUNDO

SEMESTRE : CUARTO

PRERREQUISITO : PROMOCION DE LA SALUD |
CICLO : CIENCIAS BASICAS

HORAS TOTALES 160 hs

HORAS TEORICAS :40 hs

HORAS PRACTICAS : 20 hs

11.- JUSTIFICACION

El presente programa de Promocion de la Salud fue elaborado por la Direccion de
Competencias dependiente de la Direccién General de Promocion de la Salud del Ministerio
de Salud Pudblica y Bienestar Social.

El mismo surge como una respuesta a las necesidades identificadas en experiencias a
nivel pais y de la region, que se resumen en la falta de alianzas institucionales y universitarias
para el desarrollo de Programas Académicos y competencias profesionales en Promocién de la
Salud.

Dicho Programa tiene como objetivo contribuir en la formacién de profesionales
calificados del area salud, mediante la provision de los valores y la base de conocimientos de

las competencias basicas necesarias para el ejercicio de la Promocién de la Salud.

I11. INTRODUCCION.

La Promocion de la Salud es una de las funciones esenciales de la salud publica y la

tarea médica, entendida como el proceso mediante el cual, los individuos y las comunidades,
ejercen un mayor control sobre los determinantes de su salud, enfermedad y calidad de vida.

La Promocién de la Salud es un campo relativamente nuevo que en su propio
desarrollo fue definiendo las competencias béasicas que le son pertinentes. Las mismas
constituyen los valores éticos, y la base de conocimientos que debe aplicar el profesional de
promocion de la salud en su gestion diaria.

Por otro lado, se ha visto que la Promocion de la Salud y al impactar en el hombre y en
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su entorno de manera directa, involucran a otras disciplinas, como la antropologia, economia,
administracion, medicina, sociologia, nutricion, biologia, psicologia, entre otras.

En este contexto, la formacién de profesionales calificados para implementar la
Promocién de la Salud ha generado gran interés en el sector salud y en los ambitos
universitarios, lo que motivo la elaboracion del presente programa a fin de incluir en las
mallas curriculares el componente de promocion de la salud, con el fin de incorporar las

competencias basicas en la formacion de dichos profesionales.

V.- OBJETIVOS GENERALES

Contribuir en la formacion de profesionales de la salud altamente calificados para

confrontar los desafios y las dificultades de la implementacién de la Promocion de la salud.

V.- CONTENIDO PROGRAMATICO

Segundo Curso - Modelos de abordaje de la Promocion de la Salud

e Modelo de abordaje de la Promocién de la Salud.

e Lineas de accion de la Promocion de la Salud.

e Participacion social: teorias y metodologias.

e Manejo de relaciones comunitarias y conocimiento de las creencias locales.

e Formulacion de diagnosticos comunitarios participativos.

e Practica pre-grado: Diagnostico comunitario participativo.
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