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PROGRAMA DE ESTUDIO 
 

I.- IDENTIFICACIÓN 

 
ASIGNATURA : PSIQUIATRÍA Y PSICOPATOLOGÍA 

AÑO : CUARTO 

SEMESTRE : SÉPTIMO 

PRERREQUISITO :  

HORAS TOTALES : 62 TEÓRICAS: 

62 

 

II.- JUSTIFICACIÓN 

 
Los trastornos del aparato mental ocupan una buena parte de la patología que afecta al 

hombre y su capacidad para la adaptación al medio. La Clínica Psiquiátrica es el epílogo de las 

disciplinas Psicología Médica y Psicopatología, bases esenciales en la formación de un médico 

eficiente. Esta eficiencia esté dada por su capacidad para entender al hombre como una unidad 

biológica, psicológica y social, y así estar presto a identificar los factores nocivos que puedan 

afectar su funcionamiento adaptativo. La clínica hace posible la identificación de estos factores y 

también como logran perturbar el funcionamiento del organismo y como se manifiestan; hace 

posible el diagnóstico, el pronóstico y el pensamiento terapéutico. 

La asignatura está dirigida hacia los aspectos clínicos de los trastornos psiquiátricos más 

frecuentes en la región y el país, por medio de prácticas directas con los pacientes que facilite la 

integración de los conocimientos teóricos que revisan los estudiantes. Con este enfoque se facilita 

la adquisición de habilidades para entrevistar, para hacer un diagnóstico correcto y para tomar las 

medias terapéuticas apropiadas a nivel de médico general. 

Las prácticas se realizan en diferentes instituciones y niveles de atención tanto en el campo 

psiquiátrico como en el campo de pacientes con enfermedades somáticas, para que el estudiante 

adquiera una concepción integral del hombre sano y del hombre enfermo. 
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III.- OBJETIVOS GENERALES 

 
Analizar cada una de las patologías psiquiátricas básicas, elaborar de historia 

clínica psiquiátrica y abordar en muchos casos del tratamiento de patologías 

agudas, así como la identificar los pacientes que requieran consulta de 

psiquiátrica. 

 

 

IV.- CONTENIDO PROGRAMÁTICO 

 
UNIDAD I:  CONCEPTO ACTUAL EN PSIQUIATRÍA 

UNIDAD II:  FUNCIONES MENTALES 

UNIDAD III:  HISTORIA CLÍNICA Y EXAMEN MENTAL 

UNIDAD IV:  PERSONALIDAD Y TRANSTORNOS DE LA    

   PERSONALIDAD 

UNIDAD V:  TRASTORNOS DEL ESTADO DE ÁNIMO 

UNIDAD VI:  TRASTORNOS DE ANSIEDAD 

UNIDAD VII:  TRASTORNOS SOMATOFORMES Y DISOCIATIVOS 
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