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PROGRAMA DE ESTUDI

I.- IDENTIEICACION

e Materia : Psiquiatria y Psicopatologia
e Codigo : ME049

e Afio : Cuarto

e Semestre : Octavo

e Correlatividad : Ninguno

e Prerrequisito/s : Ninguno

e Ciclo : Ciencias Clinicas

e Horas Totales : 60 hs.

e Horas Tedricas : 40 hs.

e Horas Practicas : 20 hs.

11.- JUSTIFICACION

Los trastornos del aparato mental ocupan una buena parte de la patologia que afecta al hombre
y su capacidad para la adaptacion al medio. La Clinica Psiquiatrica es el epilogo de las disciplinas,
Psicologia Médica y Psicopatologia, bases esenciales en la formacion de un médico eficiente. Esta
eficiencia esté dada por su capacidad para entender al hombre como una unidad bioldgica,
Psicologica y social, y asi estar presto a identificar los factores nocivos que puedan afectar su
funcionamiento adaptativo. La clinica hace posible la identificacion de estos factores y también
como logran perturbar el funcionamiento del organismo y como se manifiestan; hace posible el

diagndstico, el prondstico y el pensamiento terapéutico.

La asignatura esta dirigida hacia los aspectos clinicos de los trastornos psiquiatricos mas
frecuentes en la region y el pais, por medio de préacticas directas con los pacientes que facilite la
integracién de los conocimientos tedricos que revisan los estudiantes. Con este enfoque se facilita
la adquisicion de habilidades para entrevistar, para hacer un diagndstico correcto y para tomar las

medias terapéuticas apropiadas a nivel de médico general.

Las practicas se realizan en diferentes instituciones y niveles de atencién tanto en el campo
psiquiatrico como en el campo de pacientes con enfermedades somaticas, para que el estudiante

adquiera una concepcion integral del hombre sano y del hombre enfermo.
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111.- OBJETIVO GENERAL

o Analizar cada una de las patologias psiquiatricas basicas, elaborar de historia clinica
psiquiatrica y abordar en muchos casos del tratamiento de patologias agudas, asi como la

identificar los pacientes que requieran consulta de psiquiatrica.

IV.- CONTENIDO PROGRAMATICO

UNIDAD I: CONCEPTO ACTUAL EN PSIQUIATRIA

UNIDAD II: FUNCIONES MENTALES

UNIDAD I11: HISTORIA CLINICA Y EXAMEN MENTAL

UNIDAD IV: PERSONALIDAD Y TRANSTORNOS DE LA PERSONALIDAD
UNIDAD V: TRASTORNOS DEL ESTADO DE ANIMO

UNIDAD VI: TRASTORNOS DE ANSIEDAD

UNIDAD VII: TRASTORNOS SOMATOFORMES Y DISOCIATIVOS

V.- BIBLIOGRAFIAS

Bésica

e J. Vallejos. Introduccion a la Psicopatologia y Psiquiatria. 82 Edicion. Espafa:
Editorial Elsevier; 2015.

Complementaria

e Alarco, R. d. Mazzotti, G. Nicolini, H. Psiquiatria.3ra ed. Washington: OPS; 2012.

e Crown, S. Psiquiatria Contemporanea. Barcelona: Carlos Alejandre.



