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PROGRAMA DE ESTUDIO

1.-IDENTIFICACION

e Materia : Promocion de la Salud 11
e Cddigo : MEO045

e Ao : Segundo

e Semestre . Cuarto

e Correlatividad : Ninguno

e Prerrequisito/s : MEO23

e Ciclo : Ciencias Pre Clinicas

e Horas Totales : 65 hs.

e Horas Teoricas : 40 hs.

e Horas Précticas : 25 hs.

11.- JUSTIFICACION

La incorporacion de la asignatura de Promocion de la Salud en la carrera de Medica, es una
concesion del convenio interinstitucional Resolucion N° 93, el 25 de febrero de 2015, que aprueba el
modelo de Convenio Especifico de Cooperacion Interinstitucional entre el Ministerio de Salud
Publica y Bienestar Social y las diferentes instituciones formadoras, designando como coordinador y
responsable de la ejecucion de los convenios a la Direccion General de Promocion de la Salud
dependiente, en el marco de la insercion de dicho programa, luego de un estudio de la malla
curricular, donde se vio la necesidad imperiosa de que los estudiantes de la carrera de medicina,
necesitan un mayor enfoque en la Promocion de la Salud, considerando que en la XX Conferencia
Mundial de Promocion de la Salud celebrada en Ginebra — Suiza en julio de 2010, se identifico la
necesidad de revisar los curriculos formativos de profesionales de salud y otros relacionados con
salud para que se incluya promocion de la salud en su formacion.

La asignatura Promocion de la Salud Il, da continuidad al programa de promocion de la
Salud 1, la naturaleza de esta asignatura desarrolla estrategias de promocion, fases de
implementacion de entornos saludables, politicas publicas, técnicas de elaboracion, ejecucion y
evaluacién de proyectos de promocion de la Salud aplicados en la comunidad, para lo cual se el
estudiante requiere la habilidad identificar las necesidades, de la comunidad, de mediar-conciliar
acciones, comunicarse de forma efectiva, estimular la participacion de los actores sociales
implicados,que promueva el autocuidado de las personas y tomar decisiones favorables sobre su
salud, y para el logro de esos propdsitos, el futuro médico debe ser un ejemplo en la comunidad,

aspecto que se relaciona con la formacion de valores durante la carrera.
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111.-OBJETIVOS GENERALES

e Poseer capacidad y habilidad para participar de manera activa en la planificacion e
implementacion de las Estrategias de Promocion de la Salud en la comunidad, utilizando diversos
medios de comunicacion, que llevan mensajes adecuados de promocion.

e Ampliar sus competencias basicas en promocién de la salud, educacion sanitaria y prevencion
de la enfermedad, promoviendo politicas publicas de nivel nacional, regional y comunal que
construyan oportunidades para que las personas, familias y comunidades accedan a entornos y estilos
de vida saludables.

IV.- CONTENIDO PROGRAMATICO

UNIDAD I: PLANIFICACION DE LAS ESTRATEGIAS DE PROMOCION DE LA SALUD.

UNIDAD II: SEGUIMIENTO Y MONITOREO DE LAS ESTRATEGIAS Y PROYECTOS
DE PROMOCION DE LA SALUD.
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